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Taller:

Aprende una Cancion Para
Cantar Juntos

Aprende la cancidn “Lil’ Liza Jane.” También aprendera la
historia de las canciones populares y coémo estan
vinculadas a la cultura de Africa y los inmigrantes de clase
trabajadora. Ademas, aprendera sobre Pearl Primus, una
bailarina negra que llevd a cabo las tradiciones de la
cultura de la danza Africana en Ameérica.

Artista docente;
Emmy Bean

Duracion de taller: 25 - 45 minutos
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Transcripcion

Hola, mi nombre es Emmy Bean. Soy cantante, artista de teatro y profesora en
Snow City Arts. Mis pronombres son she/her/hers (ella). Me alegro mucho de
gue decidieras tener a Snow City Arts hoy en tu habitacion. No dudes en de-
tener o pausar este taller en cualguier momento. También puedes retomarlo
mas tarde si quieres. iAhora, hagamos algo de musica!

[nota en la armodnica]

[aplaudiendo y cantando]

I know a gal that you don’t know, Lil" Liza Jane Conozco a una chica que tu no conoces, pequefia Liza Jane

Way down south in Baltimore, Lil’ Liza Jane Hacia el sur en Baltimore, pequefia Liza Jane

Oh, Lil" Liza Lil' Liza Jane Oh, pequena Liza, pequefia Liza Jane

Oh, Lil" Liza Lil' Liza Jane Oh, pequena Liza, pequefia Liza Jane

Come, my love, and live with me, Lil’ Liza Jane Ven, mi amor, y vive conmigo, pequefa Liza Jane
| will take good care of thee, Lil’ Liza Jane Yo te cuidaré bien, pequefia Liza Jane

Oh, Lil" Liza Lil' Liza Jane Oh, pequena Liza, pequefia Liza Jane

Oh, Lil" Liza Lil' Liza Jane Oh, pequena Liza, pequefia Liza Jane

Oh, Lil" Liza Lil' Liza Jane Oh, pequena Liza, pequefia Liza Jane

Oh, Lil" Liza Lil' Liza Jane Oh, pequena Liza, pequefia Liza Jane

"Lil' Liza Jane" toma la forma de llamada y respuesta. La llamada, una parte,
cambia cada vez que se canta. La respuesta, la otra parte, siempre es la
misma. Vamos a escucharla y veamos si puedes escuchar la diferencia.

[aplaudiendo y cantando]

| know a gal that you don’t know, Lil' Liza Jane

Way down south in Baltimore, Lil’ Liza Jane

Conozco a una chica que tu no conoces, pequenia Liza Jane
Hacia el sur en Baltimore, pequefa Liza Jane

¢Lo escuchas? "Lil' Liza Jane,” el titulo de la cancidon, también es la respuesta.
Cuando cantamos cada parte, quizas también podamos inventar un movimien-
to. A mi me gusta hacer un movimiento que me ayude a seguir el ritmo mien-
tras canto. Aqui estd mi movimiento para la llamada. Yo hago:

[aplaudiendo al compas y cantando]



Transcripcion Continuacion

| know a gal that you don’t know

~

Conozco a una chica que tu no conoces

[pausa para responder]

TuU podrias hacer un movimiento que también te ayude a mantener el ritmo.
Quizas puedas hacer palmas. Tal vez puedas darte golpecitos en la cabeza, los
hombros, la nariz o el vientre, o usar cualquier parte de tu cuerpo. Grande o
pequena, para ayudarte a seguir el ritmo y cantar la cancion. Prueba tu propio
movimiento esta vez y cantemos la llamada. éPreparado?

[aplaudiendo al compas y cantando]

| know a gal that you don’t know

~

Conozco a una chica que tu no conoces

[pausa para responder]

Ahora, vamos a inventar un movimiento para la respuesta. Creo que mi movi-
miento serd este [cierra el puiio y lo abre].

Entonces, sonara como [cantando con movimiento]:

Lil’ Liza Jane

~

Pequehfa Liza Jane

Entonces, si los pongo juntos. Haré [cantando con movimiento]:
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| know a gal that you don’t know,
Lil' Liza Jane

Way down south in Baltimore,
Lil' Liza Jane

~

Conozco a una chica que tu no conoces, pequefia Liza Jane
Hacia el sur en Baltimore,
pequena Liza Jane

Ahora, de nuevo, puede hacer cualguier movimiento que desees para tu
respuesta. Esta vez voy a hacer los movimientos, pero solo voy a cantar la
lla-mada. Asi que dejaré espacio para que tu respondas. éListo?

Alla vamos:
| know a gal that you don’t know,
Conozco a una chica que tu no conoces,

[pausa para responder]

Way down south in Baltimore

~

Hacia el sur en Baltimore

[pausa para responder]

iBuen trabajo!

Ahora nos estamos olvidando de que hay una parte mas.
Dice:

Oh, Lil" Liza

Lil' Liza Jane

~

Oh, pequeha Liza,
pequena Liza Jane



Transcripcion Continuacion

Tal vez elija un pequeno movimiento para activarnos en esta parte. Haré:
[aplaude, extendiendo una mano hacia afuera después].

[cantando con el movimiento]

Oh, Lil' Liza

Lil' Liza Jane

Oh, Lil' Liza

Lil' Liza Jane

Oh, pequena Liza,
pequena Liza Jane
Oh, pequena Liza,
pequena Liza Jane

Me gusta este movimiento porque acentua el compas del principio. Este
compas es el primer ritmo antes de cantar el "Oh."

Oh, Lil' Liza

Lil' Liza Jane

Oh, Lil' Liza

Lil' Liza Jane

Oh, pequena Liza,
pequena Liza Jane
Oh, pequena Liza,
pequena Liza Jane

Es una de las mejores partes de la cancion, ese pequeio estallido de energia
gue viene antes del estribillo. Asi que elige un movimiento propio para
encon-trar ese ritmillo desde el principio. Y vamos a cantar todo junto con
nuestros movimientos. ¢Listo? iAlld vamos!

iUno, dos, uno dos tres cuatro!

[cantando con el movimiento]
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| know a gal that you don’t know, Conozco a una chica que tu no conoces,

Lil' Liza Jane pequena Liza Jane

Way down south in Baltimore, Hacia el sur en Baltimore,
Lil' Liza Jane pequena Liza Jane

Oh, Lil' Liza Oh, pequena Liza,

Lil' Liza Jane pequena Liza Jane

Oh, Lil' Liza Oh, pequena Liza,

Lil' Liza Jane pequena Liza Jane

iBuen trabajo!

¢Hacen bailar o moverse que sea mas facil cantar la cancion? Déjame mantener
el ritmo. Tu puedes seguirlo conmigo y te contaré un poco de la historia de esta
cancion.

[los aplausos continuan durante el discurso de los Emmy]

En la década de 1800, cuando las personas negras eran esclavizadas como tra-
bajadoras en Estados Unidos, "Lil 'Liza Jane" era una cancidon popular para
bailar, cantar y divertirse después de terminar el trabajo.

En algunas plantaciones, cuando los duefios blancos lo permitian, habia violin
tocando musica por las tardes. En el siglo XIX, "Lil 'Liza Jane" también era una
cancion popular entre los trabajadores negros liberados.

En |la costa este de los Estados Unidos, la pesca de menhaden (o lacha) era un
trabajo estacional que atraia a trabajadores negros que migraban de un lugar a
otro por su trabajo. El menhaden era un pescado 6seo no comestible que se
utilizaba para la alimentacidén animal y el aceite de pescado.

La pesca de menhaden era un trabajo dificil, como muchos trabajos para los
trabajadores migrantes estacionales en los Estados Unidos. Implicaba trabajos
pesados vy, a veces, los jefes blancos retenian el pago de sus trabajadores o los
maltrataban. Los trabajadores se veian obligados a estar lejos de sus familias y
hogares durante largos periodos de tiempo mientras se ganaban el dinero.

Imaginate arrastrando una red de pesca llena de menhaden con un gran grupo
de personas contigo. Seria una tarea muy dificil de realizar todos juntos sin
algun tipo de senal para realizar el repetitivo y dificil movimiento de jalar la red.
La cancion "Lil 'Liza Jane" era cantada por los trabajadores para ayudarles a
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pasar el tiempo juntos y levantarles el animo.

Pronto la cancion se hizo conocida y se interpretd en todo el pais en espectacu-
los de vodevil y Minstrel. Estas eran presentaciones en vivo de musica y teatro
muy populares en los Estados Unidos durante el siglo XIX.

En estos espectaculos, los artistas cantaban, bailaban, tocaban instrumentos y
contaban chistes. A menudo, los artistas blancos aparecian con blackface (la
cara negra), una especie de maquillaje destinado a hacerlos parecer afroameri-
canos. Este maquillaje era parte de un disfraz que tenia la intencidon de burlarse
de las personas negras, burlandose de su forma de hablar, su fisico y su cultura.
Los espectaculos de Minstrel eran abiertamente racistas y ampliamente acepta-
dos entre la gente blanca como "un buen entretenimiento.” Es importante que
nunca recreemos este tipo de actuacion o cualquier actuacion que se burle e
insulte a las personas en funcion de su raza.

También es importante recordar que algunas de las canciones populares y infan-
tiles mas antiguas, muchas de las cuales todavia se cantan en la actualidad,
primero se hicieron populares en los escenarios de espectaculos de Minstrel. La
razon por la gue te cuento esto hoy es que creemos que la historia debe
recordarse con precision para gue nunca tengamos que repetirla.

Sin embargo, como muchas canciones, poemas y otras obras de arte, las perso-
nas negras encontraron una manera de revivirlos, reutilizarlos y llevarlos a cabo
de nuevas formas. Esto es lo que pasd a continuacion.

En la década de 1920, bailarinas como Pearl Primus fundaron companias de
danza africana en los Estados Unidos que combinaban canto, baile y canticos en
sus actuaciones. Recuerda como los pescadores de menhaden negro cantaban
"Lil 'Liza Jane" para ayudarse a arrastrar las redes de pesca. Cantar y moverse
juntos es una parte importante de las tradiciones musicales negras en Africa y
Ameérica.

Pearl Primus fue una bailarina que continud con estas tradiciones al estudiar los
bailes tradicionales de los africanos en Liberia y Sierra Leona. Uno de los bailes
qgue aprendid y luego ensenod a sus estudiantes en Estados Unidos fue fanga.
Cuando bailaba y ensefaba fanga, Pearl Primus cantaba y entonaba las pal-
abras que habia aprendido para preparar el escenario y ubicar los bailes en su
lugar en la historia.
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Uno de estos canticos decia:
[cantando con la melodia de "Lil' Liza Jane"]

Funga alafia,
ashe, ashe

Funga se refiere al baile fanga, y alafia es una palabra en el idioma yoruba que
significa "paz" o "bienvenida.” Ashe también es una palabra en el idioma yoruba,
qgue significa que asi sea. Se refiere a la energia de la creacion, la chispa de la
vida. Se hizo popular bailar fanga entre las companias de danza africana en los
Estados Unidos.

Tan popular de hecho que a un bailarin y percusionista llamado LaRocque Bey
se le ocurrid una cancion, usando las palabras que Pearl Primus usaba en su
compania.

La cancidon se conocia como "Funga Alafia.” La melodia que eligid se inspird en
la cancion "Lil 'Liza Jane." Es posible que hayas escuchado esta cancion o la
hayas cantado en la escuela, en un servicio religioso u otra reunion de familiares
0 veci-nos. Esta cancidn, aunque usa palabras de un idioma africano, es una
cancion afroamericana.

"Funga Alafia” es una cancidn que se canta, baila y se modifica de muchas
formas diferentes en todo Estados Unidos. Te cantaré la versidon gue conozco,
quizas la tuya sea diferente. Y si no lo has escuchado antes, escuichala y observa
si puedes decir en qué se parece a "Lil 'Liza Jane."”

[aplaudiendo al compas, cantando con la melodia de "Lil’' Liza Jane"]

Funga alafia, ashe, ashe
Funga alafia, ashe, ashe
Funga alafia, ashe, ashe
Funga alafia, ashe, ashe

| know a gal that you don’t know, Lil' Liza Jane
Way down south in Baltimore, Lil’ Liza Jane
Oh, Lil' Liza, Lil’ Liza Jane

Oh, Lil' Liza, Lil’ Liza Jane
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Funga alafia, ashe, ashe
Funga alafia, ashe, ashe
Oh, Lil’" Liza, Lil’ Liza Jane
Oh, Lil' Liza, Lil’ Liza Jane

[termina la cancion]
[musica: "The Drum"” ("El tambor") de Tyrone, 9 ailos]
[COMIENZAN LAS TOMAS FALAS (BLOOPERS)]

A veces, la respuesta sucede sin palabras. Se puede aplaudir, puede ser una
serie de notas que se tocan, y no tiene que ser en... [tarareando]

[pitido]

Llamar y responder es un tipo de canciones... muy comun...

[pitido]

Cualquier movimiento que te guste. Pero aqui, como hago un... [lloriqueos]

[pitido]

La llamada es la parte que escuchas primero. La llamada viene al principio. Es la
parte que escuchas primero. La llamada viene al principio... [gorjeos]

[pitido]
Para ayudarnos a cantarla aun mas...
[pitido]

El teleprompter ahora va demasiado rapido como para que lo lea.



Si tienes interés en recibir crédito escolar por el trabajo que
completaste en este taller o deseas que el trabajo que creaste
se muestre en un espacio de exhibicion o en una galeria virtual
de Snow City Arts, por favor completa el formulario de
autorizacidon en https://snowcityarts.org/consent-releases/.
(Pideselo a tu padre/madre o tutor/a si eres menor de 18.)

Contactanos en programs@snowcityarts.org si tienes
preguntas, deseas ofrecer comentarios o deseas continuar
trabajando con nosotros virtualmente.
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